
Московская школа 

гольфа



Программа тренировок

Группы начальной подготовки (дети до 2007 г.р.):

 Отработка короткой игры (чипп и патт)

 Анализ свинга (в т.ч с Trackman)

 Вводный курс по правилам гольфа

Группы спортивной специализации(дети 2007 г.р. и старше)

 Занятия в тренажерном зале на гребном канале с фитнес 

инструктором

 Клаб фиттинг

 Игра на полях в летний сезон



Абонемент

16 000 рублей за 1 ребенка в месяц – 8 занятий 

по 2 часа 2 раза в неделю, пропуски переносятся.



Место тренировок: Гольф клуб на 

Гребном канале


